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INTRODUCTION 
 

अरहर (तुअर) की खेती 

वािस्पनिक िाम: कजािस कजाि  

कुल: फैबेसी (लेग्युलमिोसी) 
गुणसूत्र संख्या: 2n = 2x = 22 (द्षवगुणणि) 

 

स्थानीय नाम:- अिहि, िुअि (हहन्द्दी), अंगोला मटि ,िो 
आई पी, कांगो बीि/ िेड ग्राम (अंग्रेजी), थोविै (िलमल) औि 

कंडुलु (िेलुगु) 

 

उत्पत्ति:- भािि अिहि की उत्पषि का प्राथलमक कें र है, 

जबकक अफ्रीका द्षविीय उत्पषि का कें र है। 

 

वनस्पति त्तवज्ञान:- सामान्द्यिः उगाई जािे वाली अिहि 

एक वाषििक पौधा है, जजसकी ऊँचाई 0.6 से 1.5 मीटि होिी 
है औि इसकी जड़ प्रणाली काफी गहिी होिी है। अिहि 

अपिी गहिी जड़ प्रणाली (> 150 से.मी.) के कािण जुिाई 

वाली पिि में मौजूद कठोि पििों को िोड़ सकिी है, औि 

इसीललए इस े'जैषवक हल' कहा जािा है। इसकी पषियाँ त्रत्र-

पणिक होिी हैं औि सषपिल क्रम में व्यवजस्थि होिी हैं। 
पषियाँ भाले जैसी से लेकि संकिी-अंडाकाि होिी हैं औि 

दोिों ििफ से िोएँदाि होिी हैं। सौ बीजों का वज़ि (बीज 

सूचकांक) 11 से 13 ग्राम होिा है। इसके फूल स्व-संगि होि े

हैं औि आमिौि पि स्व-पिागगि होि े हैं; हालाँकक, 

मधुमजखखयों औि अन्द्य कीटों के आिे-जािे के कािण 20% 

िक पि-पिागण  भी हो सकिा है। अगधकांश फूल सुबह 11 

बज ेसे दोपहि 3 बज ेके बीच णखलिे हैं औि अखसि 6 घंटे 

िक खुले िहिे हैं। अिहि में 14 मीटि की दिूी पि 3% िक 

पि-पिागण की संभाविा होिी है; इसललए, इस ेिोकिे के 

ललए 9 मीटि चौड़ी िक्षक पंजखिया ँलगािा एक प्रभावी उपाय 

मािा जािा है। अिहि की फललयों से बीज निकालिे का 
प्रनिशि लगभग 72% होिा है।  

िुवि में दो वािस्पनिक पारिजस्थनिक प्रकािों को मान्द्यिा 
दी गई है जैसे :  
• कैजानस कैजान वैर. फ्लेवस: कैजािस कैजाि वैि. 

फ्लेवस जल्दी पकिे वाले, छोटे पौधे होि ेहैं जजिमें 
पीले मािक औि हिे गचकिे फली होि ेहैं, जो पकिे 
पि हल्के िंग के होि ेहैं औि आमिौि पि िीि 
बीज वाले होि ेहैं।  

• कैजानस कैजान वैर. बाइकोलर: कैजािस कैजाि 
वैि. बाइकोलि षवशाल, झाड़ीदाि, बािहमासी पौध े
होि े हैं जो देि से पकिे हैं। इिमें िोएंदाि फली 
होिी हैं जो गहिे लाल या काल े िंग की होिी हैं 
औि इिमें चाि से पांच बीज होि ेहैं, साथ ही पषृ्ठीय 
भाग पि लाल या बैंगिी धारिया ँहोिी हैं। अिहि 
की ये ककस्में उिि भािि में उगाई जािी हैं। 

अिहि (िुअि) की बंपि पदैावाि प्राप्ि कििे के ललए 

उन्द्िि बीजों का चयि, किाि षवगध से बुवाई, उगचि जल 

निकासी औि समेककि कीट-खिपिवाि प्रबंधि सबसे 

प्रभावी िकिीकें  हैं। 
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जलवायु और ममट्टी की आवश्यकिाएँ  

जलवायु: यह फसल उष्णकहटबधंीय औि 

उपोष्णकहटबंधीय क्षते्रों में 15°C से 35°C के िापमाि में 
अच्छी ििह पिपिी है। अपिी वदृ्गध के सभी चिणों में यह 

फसल पाले के प्रनि अत्यगधक संवेदिशील होिी है।  
वर्ाा: इस ेप्रनिविि 600-1000 लममी विाि पसंद है, लेककि 

एक बाि स्थाषपि होिे के बाद यह अत्यगधक सूखा-
सहिशील होिी है। 

ममट्टी: यह अच्छी जल निकासी वाली काली कपास लमट्टी 
या 7.0-8.5 पीएच वाली बलुई दोमट लमट्टी में सबसे अच्छी 
ििह उगिी है। उगचि जल निकासी अत्यंि महत्वपूणि है, 

खयोंकक यह जलभिाव को सहि िहीं कि सकिी। 

खेि की िैयारी: एक गहिी ग्रीष्मकालीि जुिाई (हि 3 साल 

में) औि उसके बाद 2-3 बाि जुिाई किके बािीक लमट्टी 
िैयाि किें। जलभिाव से बचिे के ललए खेि को ठीक से 

समिल ककया जािा चाहहए। 

रोपण प्रणाली: बेहिि वायु संचाि औि जल निकासी के ललए 

मेड़-कूड़ (रिज-एंड-फिो) या चौड़ी-मेड़  (ब्रॉड बेड फिो) 

प्रणाली की अत्यगधक अिुशंसा की जािी है, षवशेि रूप से 

निचल ेइलाकों में (आसपास के क्षेत्रों से गहिाई में या ढलाि 

के िीचे) ।  
भूमम  (ममट्टी) उपचार:-  दलहिी फसलों को जड़ गलि िोग 

से बचाव हेिु 2.5 कक. ग्रा. ट्राइकोडिमा को 100 कक. ग्रा.  
गोबि की खाद में लमलाकि प्रनि हेखटेयि डालें । 

बीज उपचार:- बीज उपचाि की FIR 

(Fungicide→Insecticide→Rhizobium) प्रणाली 
बुवाई से पहल ेिोगों औि कीटों से बचाव का सबसे प्रभावी 
ििीका है। 
 

इस प्रणाली को क्रम से किें: पहले फफंूदिाशक, कफि 

कीटिाशक, औि अंि में जैव उवििक   

✓ फफूूं दनाशक :- फफंूदजनिि औि बीज/मदृा जनिि 
(सभी झुलसा िोग, आरि गलि, सड़ि)  िोगों को 
िोकिे के ललए िीचे हदए गए िसायिों में से ककसी 
एक का उपयोग किें: 

• काबेन्डाजजम 50% डब्लू. पी. - मात्रा: 2-3 ग्राम प्रनि 
ककलो बीज 

• थथरम 75% डब्लू. एस. - मात्रा: 2.5-3 ग्राम प्रनि 
ककलो बीज 

• काबेन्डाजजम + मैनकोजेब - मात्रा: 2.5-3 ग्राम प्रनि 
ककलो बीज 

• ट्राइकोडमाा फफूूं दनाशक (जैषवक षवकल्प) - मात्रा: 5-
10 ग्राम प्रनि ककलो बीज (जैषवक खेिी या सभी 
फसलों के ललए उिम) 
 

✓ कीटनाशक :- िस चूसिे वाले कीटों, दीमक औि ििा 
छेदक कीटों से बीजों बचािे के ललए, फफंूदिाशक 
के सूखिे के बाद कीटिाशक लेप किें: 

• इममडाक्लोत्तप्रड 17.8% एस. एल.  - मात्रा: 3-5 
लम.ली. प्रनि ककलो बीज 

• थथयामेथोक्सम 30% एफ. एस. - मात्रा: 2-3 लम.ली. 
प्रनि ककलो बीज 

• क्लोरपाइरीफास 20% ई. सी. - मात्रा: 4-6 लम.ली. 
प्रनि ककलो बीज (षवशेिकि दीमक प्रभाषवि क्षते्रों 
के ललए) 
चूंकक अिहि एक दलहिी फसल है, इसकी पैदावाि 

बढािे के ललए बीज को बुवाई से पहल ेिाइजोत्रबयम औि 

पी.एस.बी. कल्चि से उपचारिि किें। िाइजोत्रबयम हवा से 

िाइट्रोजि लेकि पौधों को देिा है औि पी.एस.बी. लमट्टी के 

फास्फोिस को घोलकि जड़ों िक पहँुचािा है। इससे जड़ों का 
षवकास िेजी से होिा है औि उपज में वदृ्गध होिी है। 

• राइजोबबयम कल्चर:- 20 से 25 ग्राम प्रनि ककलो 
बीज पयािप्ि होिा है । यह हवा से िाइट्रोजि 
सोखकि लमट्टी को उपजाऊ बिािा है। 

• पी.एस.बी. कल्चर:-  20 से 25 ग्राम प्रनि ककलो बीज 
पी.एस.बी. कल्चि से बीज को उपचारिि किें या 
इस ेसीधे लमट्टी में लमलाएं। यह लमट्टी में जम े
हुए फास्फोिस को घोलकि पौधों की जड़ों िक 
पहँुचािा है। 

 

खाद एवूं उवारक प्रबूंधन:-  अिहि की अच्छी पैदावाि के ललए 

बुवाई के समय संिुललि पोिण आवश्यक है। खेि की िैयािी 
के समय 2-3 टि अच्छी सड़ी हुई गोबि की खाद लमलािे से 

लमट्टी की जैषवक गुणविा सुधििी है औि दािों का भिाव 

बेहििीि होिा है। इसके साथ ही, दलहिी फसल होिे के 
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कािण इस ेयूरिया की कम आवश्यकिा होिी है, प्रनि एकड़ 

8-10 ककलोग्राम िाइट्रोजि, 20-24 ककलोग्राम फास्फोिस, 

8-12 ककलोग्राम पोटैलशयम औि 8 ककलोग्राम सल्फि की 
आधािभूि खुिाक दें। खाद की यह पूिी मात्रा बुवाई के समय 

ही किािों में बीजों के िीचे डालिी चाहहए।  
 

बीज एवूं  बुवाई :- अिहि की बुवाई के ललए हमेशा उच्च 

अंकुिण क्षमिा वाले स्वस्थ औि प्रमाणणि बीजों का ही 
चयि कििा चाहहए। इसकी बुवाई का सबसे उपयुखि समय 

मािसूि के आगमि के साथ जूि के प्रथम सप्िाह से जुलाई 

के प्रथम सप्िाह िक होिा है, लेककि लसचंाई की व्यवस्था 
होिे पि मई के अंनिम सप्िाह में भी अगेिी बुवाई की जा 
सकिी है। 

खेि में सही मात्रा की बाि किें िो एकल फसल के 

ललए 12 से 15 ककलोग्राम औि लमगिि खेिी के ललए 8 से 

10 ककलोग्राम प्रनि हेखटेयि बीज पयािप्ि िहिा है। पौधों के 

बेहिि षवकास औि अच्छी पैदावाि के ललए किाि से किाि 

की दिूी 45 से 90 से.मी.  औि पौधे से पौधे की दिूी 15 से 30 

से.मी. िखिी चाहहए। 

 

तनराई-गुडाई:- अिहि में शुरुआिी 20 से 45 हदि खिपिवाि 

नियंत्रण के ललए बहुि महत्वपूणि होि ेहैं। पहली नििाई-

गुड़ाई बुवाई के 25-30 हदि बाद औि दसूिी 45-50 हदि बाद 

किें। इससे जड़ िंत्र मजबूि होिा है, हवा का सचंाि बढिा है 

औि पैदावाि में 30-40% की वदृ्गध होिी है। अिहि की 
बुवाई के 20 से 25 हदि बाद (जब खिपिवाि 2 से 4 पिी की 

अवस्था में हों), प्रनि एकड़ 300 से 400 लमलीलीटि 

इमाज़ेथापायि 10% एस.एल. दवा को 150-200 लीटि 

पािी में लमलाकि खड़ी फसल में नछड़काव कििे से मोथा, 
सावा ंऔि चौड़ी पिी वाले खिपिवाि पूिी ििह िष्ट हो जाि े

हैं।  
 

फसल सूंरक्षण:- अिहि में एकीकृि कीट प्रबंधि हेिु खेि के 

चािों ओि ज्वाि की दो किािें जाल फसल के रूप में लगाएं। 
फसल में फूल आि ेसमय प्रनि एकड़ 5-6 फेिोमोि टै्रप औि 

िाि में वयस्क कीटों को िष्ट कििे हेिु 1-2 लाइट टै्रप 

स्थाषपि किें। शुरुआिी अवस्था में 5% िीम गगिी अकि  का 
नछड़काव किें , िथा फली बेधक कीट का प्रकोप आगथिक क्षनि 

स्िि से अगधक होिे पि प्रनि एकड़ 60 लम.ली. 
खलोिेंट्रानिललप्रोल 18.5% एस.सी. दवा को 200 लीटि पािी 
में लमलाकि अनंिम उपाय के रूप में नछड़काव किें। 

 

अरहर की उन्नि ककस्में एवूं उनकी त्तवशेर्िाएूं 
पूसा अरहर -16 (2018):-  यह ककस्म मुख्य रूप से उिि-

पजश्चमी मदैािी क्षेत्रों के ललए षवकलसि औि अिुशंलसि की 
गई है। जहा ँइसके सफल परिणाम देखकि अब मध्य प्रदेश, 

महािाष्ट्र, िलमलिाडु औि िलेंगािा के ककसाि भी इस े

अपिा िहे हैं। यह ककस्म मात्र 120-125 हदिों (अनिरिखि 

जल्दी पकिे वाली) है। इस वैिायटी में उकठा िोग औि 

बांझपि मोज़के वायिस के प्रनि मध्यम सहिशीलिा है, 

उगचि वजै्ञानिक प्रबंधि से इसकी औसि पैदावाि 20 

जखवंटल प्रनि हेखटेयि (8 जखवटंल प्रनि एकड़) है। 

बी.डी.एन. -2013-41  (गोदावरी) (2018):- यह ककस्म 

मुख्य रूप से मध्य प्रदेश, महािाष्ट्र औि छिीसगढ सहहि 

सेंट्रल ज़ोि के लसगंचि औि भािी लमट्टी वाले क्षेत्रों के ललए 

षवकलसि औि अिुशंलसि की गई है। जहा ँकम से कम एक 

लसचंाई की सुषवधा उपलब्ध हो। यह ककस्म मध्यम-दीघि 
अवगध की िेणी में आिी है जो लगभग 160 से 165 हदि में 
पूिी ििह पककि िैयाि होिी है। इसके पौधे अधि-फैलिे वाले 

औि मजबूि ििे वाले होि ेहैं, जजसस ेफललया ँिीचे से ऊपि 

िक एक समाि लगिी हैं। यह अिहि के सबसे षविाशकािी 
िोगों—उकठा औि बाझंपि मोज़ेक वायिस दोिों के प्रनि 

पूिी ििह प्रनििोधी है।इसकी औसि पैदावाि 19 से 24 

जखवंटल प्रनि हेखटेयि (लगभग 8 से 10 जखवटंल प्रनि एकड़) 

िक प्राप्ि होिी है। 

 

आई.पी.ए.एल.-15 (2020):- यह ककस्म मुख्य रूप से 

मध्य प्रदेश सहहि सेंट्रल ज़ोि के विाि आधारिि क्षेत्रों के 

ललए षवकलसि औि अिुशंलसि की गई है। मध्य भािि के 

ककसाि कम पािी में भी इसके बेहििीि उत्पादि को 
देखकि इसे िजेी से अपिा िहे हैं। यह ककस्म मध्यम अवगध 

में लगभग 133-140 हदिों में पककि िैयाि होिी है। यह 

उकठा औि बांझपि मोज़ेक वायिस दोिों ही प्रमुख िोगों के 

प्रनि अत्यगधक प्रनििोधी है औि उगचि वैज्ञानिक प्रबंधि से 

इसकी औसि पैदावाि 17 से 20 जखवंटल प्रनि हेखटेयि 

(लगभग 7 से 8 जखवंटल प्रनि एकड़) िक प्राप्ि होिी है 
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आई.पी.ए.ई. 15-6 (2021):-  यह एक मध्यम-अल्प 

अवगध (लगभग 129 से 149 हदि) में पकिे वाली उन्द्िि 

ककस्म है, जो अिहि को िुकसाि पहँुचािे वाले प्रमुख 

िोगों—बांझपि मोजेक, फाइटोफ्थोिा ब्लाइट औि उकठा के 

प्रनि उच्च स्िि की सहिशीलिा प्रदलशिि कििी है, 

वैज्ञानिक औि अिुशंलसि कृषि प्रबंधि के अंिगिि इस 

ककस्म की औसि पैदावाि 21 जखवंटल प्रनि हेखटेयि 

(लगभग 8.5 जखवटंल प्रनि एकड़) है। 

 

आर.वी.के.टी. -261 (2021):-  इस ेजूि के मध्य से जुलाई 

के पहल ेहफ्ि ेिक (पहली अच्छी बारिश के बाद) खेिों में 
लगाया जािा है। यह िई टॉप-िेटेड वैिायटी एमपी के 

ग्वाललयि, चंबल (मुिैिा, लभडं), बंुदेलखंड (दनिया, 
टीकमगढ) औि मध्य क्षेत्र (षवहदशा, गुिा, िाजगढ) में सबस े

ज्यादा उगाई औि पसंद की जा िही है। इसकी सबसे बड़ी 
षवशेििा यह है कक यह 155 से 165 हदिों की मध्यम अवगध 

में पककि िैयाि होिी है। कम पािी औि षवपिीि मौसम को 
झेलिे की अपिी बेहििीि क्षमिा के कािण यह एमपी के 

ककसािों को प्रनि एकड़ 8 से 10 जखवंटल िक की शािदाि 

पैदावाि देिी है। 
 

जवाहर िुअर -505 (2021):-  यह मध्य प्रदेश के मालवा 
(उज्जैि, देवास), बंुदेलखंड (सागि, छििपुि, दनिया), 
ग्वाललयि-चंबल क्षते्र औि मध्य क्षेत्र (होशंगाबाद, हिदा, 
ििलसहंपुि) में सबसे ज्यादा उगाई जा िही है। इसकी बुवाई 

का सबसे सही समय जूि के मध्य से लेकि जुलाई के पहले 

हफ्ि ेिक (पहली अच्छी मािसूिी बारिश के िुिंि बाद) 

होिा है। यह 160 से 175 हदिों की मध्यम अवगध में पककि 

िैयाि होिी है। षवपिीि मौसम में भी 18 से 22 जखवंटल प्रनि 

हेखटेयि (लगभग 7.5 से 9 जखवंटल प्रनि एकड़) िक का 
उत्पादि देिी है। 

 

फुले िुअर 12-19-2 (फुले पल्लवी) (2024) :- वििमाि में 
यह ककस्म मध्य भािि के महािाष्ट्र, मध्य प्रदेश, छिीसगढ, 

गुजिाि औि िाजस्थाि में उगाया जा िहा है।यह मध्यम 

अवगध में पककि िैयाि होिे वाली एक बेहििीि सुधारिि 

ककस्म है। इसमें इल्ली औि फली मखखी का प्रकोप अन्द्य 

सामान्द्य ककस्मों के मुकाबले बहुि कम देखा जािा है। 

अिुकूल मौसम औि अच्छे कृषि प्रबंधि में यह प्रनि हेखटेयि 

21.45 जखवंटल (लगभग 8 से 9 जखवंटल प्रनि एकड़) है। 

 

बी.डी.ए.न.पी.एच. 2018-05 (2025):- अिहि की एक 

बेहििीि औि उन्द्िि हाइत्रब्रड ककस्म है। वििमाि में यह 

वैिायटी मध्य भािि (महािाष्ट्र, मध्य प्रदेश, गुजिाि औि 

छिीसगढ) के प्रगनिशील ककसािों के खेिों में काफी अच्छा 
प्रदशिि कि िही है। वैज्ञानिक ों के अिुसार यह वैरायटी अरहर 

के द  सबसे घातक र ग ों उकठा और बाोंझपि र ग के प्रनत 

मध्यम प्रनतर धी है। अिुकूल मौसम और अचे्छ प्रबोंधि में यह 

प्रनत एकड़ 7 से 9 नवों टल तक की उपज देिी है। 
 

पूसा जवाहर अरहर 21-29 (2025):- यह मध्यम से कम 

अवगध में पकिे वाली एक िई औि उन्द्िि ककस्म है, 

वैज्ञानिकों के अिुसाि यह ककस्म— उकठा औि बाझंपि 

िोग के प्रनि काफी अच्छी िोग प्रनििोधक क्षमिा िखिी है। 

अिुकूल मौसम औि बेहिि कृषि प्रबंधि में यह वैिायटी 
प्रनि एकड़ लगभग 7 से 8 जखवटंल िक की वास्िषवक उपज 

आसािी से दे देिी है। 
 

पूसा जवाहर अरहर ड्वाफा  22-01 (2025) :- यह अिहि 

की एक बेहद अिोखी 'ड्वाफि ' यािी बौिी (कम ऊंचाई वाली) 
ककस्म है, जो सघि िोपण के ललए सबसे उपयुखि मािी 
जािी है। अपिे छोटे कद औि सीधे बढिे के स्वभाव के 

कािण इसके पौधों की देखिेख औि कीटिाशकों का 
नछड़काव कििा बहुि आसाि हो जािा है। यह उकठा औि 

बांझपि िोग के प्रनि काफी मजबूि िोग प्रनििोधक क्षमिा 
िखिी है। अिुकूल मौसम में यह ककस्म प्रनि एकड़ लगभग 

6 से 8 जखवटंल तक की  उपज  देिी है। 

 

िुअर (अरहर) की फसल में लगने वाली प्रमुख बीमाररयाूं 
एवूं प्रमुख कीट  

उकठा रोग :-  यह लमट्टी जनिि फंगस से फैलिे वाली 
सबसे घािक 

बीमािी है, 

जजसमें पौधा 
अचािक ऊपि 

से िीचे की 
ििफ सूखिे 

लगिा है, 
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पषियां पीली पड़ जािी हैं औि सूख ेपौध ेके ििे को बीच से 

चीििे पि अदंि स्पष्ट काली या गहिे भूिे िंग की धारिया ं
हदखाई देिी हैं। इस िोग को िोकिे के ललए खेि में 
ट्राइकोडिमा षवरिडी को 2 ककलो प्रनि एकड़ 100 ककलो  
गोबि की खाद में लमलाकि जरूि डालें। इसके िुिंि 

समाधाि के ललए प्रभाषवि ग्रलसि पौधों को खेि से 

उखाड़कि िुिंि िष्ट किें औि बीमािी को फैलिे से िोकिे के 

ललए स्वस्थ पौधों की जड़ों के पास काबेन्द्डाजजम 50% 

डब्ल्यू. पी. या थायोफैिेट लमथाइल 70% डब्ल्यू. पी. (2 

ग्राम प्रनि लीटि पािी) का घोल बिाकि िुिंि ड्रेंगचगं (जड़ों 
में डालिा) किें।  

 

बाूंझपन रोग :-  यह एक खिििाक वायिस जनिि बीमािी 
है, जजसे खेि में 
मकड़ी जैस ेबेहद 

छोटे कीडे़ 

(माइट्स) एक 

पौधे से दसूिे पौध े

में फैलािे हैं, 
जजसके कािण 

पौधे की पषियां छोटी, मुड़ी हुई, हल्के हिे-पीले िंग की 
जालीदाि हो जािी हैं औि पौधे में फूल व फललया ंत्रबल्कुल 

िहीं बििी ं जजससे पूिी फसल बांझ िह जािी है। खेिी-

ककसािी की बोलचाल में इस े "कंडडया िोग" भी बोलि ेहैं, 
खयोंकक इस बीमािी के आिे के बाद पौधे में फूल औि फललया ं 
िहीं बििी ंऔि वह पूिी ििह बांझ (कंडडया) िह जािा है। 
वायिस का कोई सीधा िासायनिक इलाज ि होिे के कािण 

शुरुआिी लक्षण हदखिे ही ग्रलसि पौधों को िुिंि उखाड़कि 

खेि से दिू जला दें औि इस ेफैलािे वाले माइट्स को िुिंि 

माििे के ललए पूिे खेि में प्रोपागािइट 57% ई. सी. या 
फेिप्रोपागिि 30% ई. सी. (2 लमली प्रनि लीटि पािी) का 
िुिंि स्प्र ेकिें।  

 

फाइटोफ्थोरा ब्लाइट :-  यह बीमािी मुख्य रूप से भािी 
बारिश, खेिों में 
पािी रुकि े औि 

अत्यगधक िमी 
के  कािण फैलिी 
है, जजसमें फंगस 

के कािण पौधे के 

निचल े ििे पि 

गहिे कत्थई या काल ेिंग के धब्ब ेबि जाि ेहैं, जजसस ेििे 

की छाल सड़ जािी है औि पौधा वहीं से टूटकि गगि जािा 
है।इसके िुिंि नियंत्रण के ललए सबसे पहल ेखेि से जल 

निकासी (पािी बाहि निकालिे) का पुख्िा इंिजाम किें औि 

प्रभाषवि क्षते्र में मेटालेजखसल 8% + मैिकोजेब 64%  

डब्ल्यू. पी. (2.5 ग्राम प्रनि लीटि पािी) या कॉपि 

ऑखसीखलोिाइड 50% डब्ल्यू. पी. (3 ग्राम प्रनि लीटि 

पािी) का पौधों औि उिकी जड़ों के पास िुिंि नछड़काव किें। 

अल्टरनेररया ब्लाइट :- यह एक फंगल बीमािी है, जो मुख्य 

रूप से लसिंबि-

अखटूबि के 

बाद, हवा में 
िमी  बढिे या 
हल्की बारिश 

होिे पि पषियों 
औि फललयों पि हमला कििी है। पौधे की पषियों पि गहिे 

भूिे या काले िंग के गोल-गोल छल्लेदाि धब्बे बििे लगिे 

हैं। धीिे-धीिे ये धब्ब ेपूिी पिी औि फललयों पि फैल जािे हैं, 
जजसस ेपषियां समय से पहल ेझड़ जािी हैं औि फललयों के 

अंदि दाि ेछोटे औि लसकुड़ जाि ेहैं। अल्टििेरिया ब्लाइट 

को िुिंि िोकिे के ललए आप इण्डोकफल एम-45 (मैिकोजेब 

75% डब्ल्यू. पी.) को 2.5 ग्राम प्रनि लीटि या सबसे एडवांस 

औि असिदाि अलमश्टाि टॉप (अज़ोखसीस्ट्रोत्रबि + 

डडफेिोकोिाज़ोल) को 1 लमली प्रनि लीटि पािी में लमलाकि 

िुिंि पूिे खेि में स्प्र ेकिें। 
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मैक्रोफोममना सूखा जड सडन :-  यह लमट्टी जनिि फंगस 

के कािण होिे 

वाली एक गंभीि 

बीमािी है, जो  
मुख्य रूप से 

फसल पकिे की 
अंनिम अवस्था 
में  िापमाि बढिे औि लमट्टी में िमी की भािी कमी (सूख)े 

के कािण आिी है। इस बीमािी में प्रभाषवि पौधा अचािक 

िेजी से सूख जािा है, लेककि इसकी सूखी पषिया ंपीली 
पड़कि गगििी िही ंहैं, बजल्क पौधे पि ही गचपकी िह जािी 
हैं। ग्रलसि पौधे को उखाड़िे पि उसकी मुख्य औि बािीक 

जड़ें पूिी ििह सड़कि सूखी व काली हदखाई देिी हैं औि जड़ों 
की छाल आसािी से हाथ से छूट जािी है । इसके नियंत्रण 

के ललए टेबुकोिाज़ोल 25.9% ई. सी. को 1.5 से 2 लमली प्रनि 

लीटि पािी में या कैप्टि 50% डब्ल्यू. पी. को 2.5 ग्राम प्रनि 

लीटि पािी में लमलाकि ग्रलसि क्षेत्र में पौधों की जड़ों के पास 

िुिंि डालें । 

फली छेदक इल्ली (हेमलकोवपाा आमीजेरा) :- यह िुअि की 
फसल का सबसे षविाशकािी औि मुख्य शत्रु कीट है, शिद 

ऋिु के बाद फिविी औि माचि में िापमाि बढिे के साथ-

साथ चिा फली भेदक का प्रकोप बढ जािा है। वयस्क संूड़ी 
अिहि की फललयों में छेद किके दािों को िुकसाि पहँुचािी 
है । हिी-भिी इजल्लयां फललयों में त्रबल्कुल गोल छेद किके 

उसके अदंि का आधा शिीि डालकि दाि ेको चट कि जािी 

हैं।इजल्लयों के िुिंि 

खात्मे के ललए 

खलोिेंट्रानिललप्रोल 

18.5% एस. सी. 
को 0.4 लमली प्रनि 

लीटि (60 लमली 
प्रनि एकड़) या खलोिेंट्रानिललप्रोल + लमै्बब्डा-साइहेलोगिि 

को 0.5 लमली प्रनि लीटि (100 लमली प्रनि एकड़) पािी में 
लमलाकि िुिंि स्प्र ेकिें । 
 

फली छेदक (मारुका त्तवट्राटा) :- अिहि में मारुका षवट्राटा  
जजसे गचिीदाि फली छेदक कहि ेहैं ।इस कीट का सबस े

मुख्य लक्षण यह 

है कक इसकी 
इल्ली िेशमी 
धागों से अिहि के 

फूलों, कललयों, 
पषियों औि 

फललयों को आपस में गचपकाकि एक जाला बिा लेिी है। 

इल्ली इस जाल ेके अंदि नछपी िहिी है औि अंदि ही अंदि 

फूलों औि कललयों को खािी है। इसके कािण फूल झड़ जाि े

हैं। फललया ंबििे पि यह जाल ेके अंदि से ही फली की सिह 

पि छेद कििी है औि दािों को खा जािी है। इसके द्वािा 
ककए गए छेद के ककिािों पि इल्ली का मलमूत्र गचपका िहिा 
है। खेि में प्रनि एकड़ 1-2 लाइट टै्रप लगाएं। फूल आिे की 

शुरुआि में िीम िेल (5 लमली/ ब्यूवेरिया बालसयािा लीटि) 

या कवक (1 ककग्रा/एकड़) का नछड़काव किें। 

खलोिेंट्रानिललप्रोले 18.5% एस. सी. (60 लमली) या 
फ्लुबेंडामाइड 39.35% एस. सी. (40 लमली) को 200 लीटि 

पािी में लमलाकि प्रनि एकड़ नछड़कें , जजसस ेजाल ेके अंदि 

नछपी इजल्लयां िुिंि िष्ट हो जािी हैं। 
 

फली मक्खी :- यह एक नछपा हुआ औि बेहद खिििाक कीट 

है, जजसका 
िुकसाि बाहि से 

आसािी  से 

हदखाई िहीं देिा 
औि सीधे पैदावाि 

आधी कि देिा है। 
इस मखखी के छोटे कीडे़ (मगैट्स) फली के अंदि घुसकि 

दािों को चाटिे हैं, जजसस ेदािों पि सफेद-चॉकलेट िंग की 
धारियां बि जािी हैं औि दाि ेसड़कि लसकुड़ जाि ेहैं। फली 
के बाहि केवल एक बािीक छेद िब हदखिा है जब वयस्क 

मखखी बाहि निकलिी है। इस प्रणालीगि कीट को माििे 

के ललए इलमडाखलोषप्रड 17.8% एस. एल. को 0.5 लमली प्रनि 

लीटि (100 लमली प्रनि एकड़) या थायामेथोखसम 25% 

डब्ल्यू. जी. को 0.5 ग्राम प्रनि लीटि (100 ग्राम प्रनि एकड़) 

पािी में लमलाकि नछड़काव किें । 
 

प्लूम मोथ / पूंखदार इल्ली :- यह कीट मुख्य रूप से फूल 

आिे औि फललया ंबििे की शुरुआिी अवस्था में  बहुि 
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ज्यादा सकक्रय होिा है। यह इल्ली अिहि की कललयों, फूलों 
औि कोमल फललयों को खाकि भािी िुकसाि पहंुचािी है 

इसकी इजल्लयां बहुि पिली, हिी-भूिी औि शिीि पि छोटे-

छोटे बालों वाली होिी हैं, जो फललयों की सिह पि कििी हैं 
औि कललयों को आपस में जाला बिाकि अनियलमि (टेढे-

मेढे) छेद बांध देिी हैं। इसके प्रभावी नियंत्रण के ललए 

एमामेजखटि बेंजोएट 5% एस. जी. को 0.5 ग्राम प्रनि लीटि 

(100 ग्राम प्रनि एकड़) या प्रोफेिोफॉस 40% + 

साइपिमेगिि 4% ई. सी को 2 लमली प्रनि लीटि (400 लमली 
प्रनि एकड़) पािी में लमलाकि िुिंि स्प्र ेकिें। 
 

 

 
फली चूसक कीडा/पॉड सककूंग बग :- ग्रामीण क्षेत्रों में 
ककसाि भाई इस ेफली बग या गंध वाला कीड़ा भी कहि ेहैं। 

यह कीट  षवशेि रूप से अखटूबि औि िवंबि के महीिों में 
फललयों में दािा भििे की अवस्था पि भािी हमला कििा है। 

इस कीट के वयस्क औि बच्चे झुंड में िहकि अपिी सुई 

जैसी िीखी संूड से कोमल फललयों औि दािों का सािा िस 

चूस लेिे हैं। िस चूसिे के कािण फललया ंसमय से पहल े

पीली पड़कि सूख जािी हैं, उि पि काल ेधब्ब ेबि जाि ेहैं 
औि फललयों के अंदि के दाि ेपूिी ििह लसकुड़कि बकेाि हो 
जाि े हैं। इसके  नियंत्रण के ललए फ्लोनिकालमड 50% 

डब्ल्यू. जी. को 0.3 से 0.4 ग्राम प्रनि लीटि (60 से 80 ग्राम 

प्रनि एकड़) या बाजाि में सबसे ज्यादा चलिे वाले एसीफेट 

75% एस. पी. को 2 ग्राम प्रनि लीटि (400 ग्राम प्रनि एकड़) 

पािी में लमलाकि िुिंि पूिे खिे में स्प्र ेकिें। 
 

 
 

जब्लस्टर बीटल :- जब्लस्टि बीटल कीट प्रौढ पुष्पों, को खाकि 

फललयों बििे की प्रकक्रया को िोक देिा है। इसके वयस्क 

िािंगी व काल ेिंग के किीब 2.5 सेमी. लंबे होि ेहैं। एक मादा 
60 से 70 िक अण्डे जमीि पि देिी है। परिणामस्वरुप ऐसे 

फूलों में फली िही बि पािी िथा बहुि अगधक हानि होिी है 

इससे होिे वाली आगथिक क्षनि का अिुमाि लगा पािा बहुि 

मुजश्कल होिा है। एक व्यस्क बीटल 20- 30 फूलों को एक 

हदि में िुकसाि पहँुचा सकिी है। हाथ से छूिे पि यह कीट 

पीले िंग का अम्बलीय पीला रव छोडि ेहै जजसस ेशिीि पि 

फफोलें पड़ जाि ेहैं। इसी कािण इसको फफोला बीटल कहि े

है। शाम को यह कीट झुँड में खेि के ककिािे झाड़ीयों व पेड़ों 
पि इकट्ठा हो जाि े हैं। िभी वयस्क कीट को दस्िािे 

पहिकि पकड़ कि लमट्टी के िेल में डाल कि माििा 
चाहहए। जखविालफॉस 25% ई.सी 2.5 लम.ली. प्रनि लीटि 

पािी में लमलाकि नछडकाव किें। 
 

फसल की कटाई, पैदावार और भूंडारण :- फललया ँसूखिे पि 

फसल की कटाई औि मड़ाई किें। उन्द्िि ककस्मों से प्रनि 

एकड़ 7-8 जखवंटल पदैावाि लमलिी है। दािों को अच्छी ििह 

सुखाकि (8-10% िमी पि) िखें। घुि से बचाव हेिु घिेलू 

भंडािण में िीम की सूखी पषिया ँया व्यावसानयक स्िि पि 

एल्युलमनियम फॉस्फाइड का उपयोग किें। 
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